
Kwaliteitseisen yogadocent 
 
 
 
Yogadocent 
De kwaliteitseisen voor opname van yoga docenten in de Verwijsgids Kanker zijn opgesteld in overleg 
met de Stichting Yoga en Kanker. Deze stichting beheert het kwaliteitsregister van gekwalificeerde yoga 
docenten die yoga geven aan mensen met of na kanker.  
 
Algemene criteria:  
• Lid van de Vereniging van Yogadocenten Nederland (VYN) of Yoga Federatie van de 

Nederlandstaligen in België (YFN)  
OF 
Yogadocent heeft een Yoga Alliance teacher certificaat van minimaal 200 uren en kan daarnaast 
buitengewone kennis en ervaring aantonen. 

• Ruime werk ervaring in het geven van Yoga aan groepen (indicatie 2 jaar of 250 uren). 
 
Opleidingseisen 
• Heeft een geaccrediteerde Specialisatie Yoga bij Kanker met goed gevolg afgerond 

OF 
Heeft een niet- geaccrediteerde opleiding Yoga bij Kanker afgerond in combinatie met een 
bijscholingstraject waarna yogadocent aan dezelfde kwaliteitseisen voldoet als de geaccrediteerde 
specialisatie. 

 
Toelatingseisen en herregistratie 
• Is lid van bovengenoemd kwaliteitsregister. 
• Volgt jaarlijks een relevante nascholing op het gebied van de oncologie. De nascholing wordt door 

de beroepsvereniging als erkende opleiding aangemerkt.  
 
Kwaliteitseisen 
Zie boven. 
 
Kwaliteitsorganisatie 
• Stichting Yoga en Kanker 
 
Kwaliteitsregister 
• Is ingeschreven in het kwaliteitsregister van Stichting Yoga en Kanker  

 
Overzicht kwaliteitseisen 
Zie voor een volledig overzicht de kwaliteitseisen van Stichting Yoga en Kanker.  

https://yogaenkanker.nl/
https://yogaenkanker.nl/kwaliteitsregister/
https://yogaenkanker.nl/specialisatie-en-bijscholing-yoga-bij-kanker/
https://yogaenkanker.nl/kwaliteitsregister-yoga-bij-kanker/
https://yogaenkanker.nl/

